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Mon réveil sonne. Comme tous les matins, j’éteins la première alarme et attends la 
deuxième. 
Je prépare mes affaires pour la journée, choisis soigneusement mes vêtements et les pose 
dans la salle de bain. 
Je me lave et m’habille, craignant que tout ne soit pas parfait. 
Je sors et arrive un peu plus en avance que d’habitude. 
Je pousse la porte, avance d’un centimètre, et ai, soudain, une montagne à gravir*. 

Aujourd’hui, j’assume mon genre.

* Phrase inspirée du vers ce soir je fais un centimètre, et j’ai une montagne à gravir 
écrit par Juliette Berney lors de la soirée Un vers pour un verre.


